
MENSA DER INGE-AICHER-SCHOLL-REALSCHULE

06.01. - 10.01.2025

13.01. - 17.01.2025

Feiertag
Rinderhackfleischküchle mit
Bratensauce, dazu hausgem.
Spätzle und Karottengemüse

(a, c)

Gemüseküchle mit
vegetarischer Sauce, dazu

Butterspätzle und
Karottengemüse (9, a, c)

Kartoffeleintopf mit
Gemüseeinlage und

Putenwienerle, dazu 1
Bäckersemmel (3, 8, 9, a, g)

Kartoffeleintopf mit
Gemüseeinlage und
Tofuwienerle, dazu 1

Bäckersemmel (3, 9, a, g)

Spaghetti mit feiner
Rinderbolognesesauce und

Parmesan, dazu Blattsalat mit
Balsamicodressing (2, 9, a, g)

Spaghetti mit
Tomaten-Bolognese und

Parmesan, dazu Blattsalat und
Balsamicodressing (2, 9, a, c)

Hausgemachter
Putenleberkäse mit

Rahmsauce, dazu Reis und
Erbsen-Maisgemüse (3, 8, 9, g)

Gebackener
Blumenkohlbrätling mit

vegetarischer Rahmsauce, dazu
Reis und Erbsen-Maisgemüse

(2, 9, a, g)

Schinkennudeln mit Ei und
saftigen Putenschinkenstreifen,

dazu Endiviensalat und
Frenchdressing (2, 8, 9, a, c, g)

Gebratene Nudeln mit
Kräuterrührei und knackigen

Gemüsestreifen, dazu
Endiviensalat und

Frenchdressing (2, 8, 9, a, c, g)

Paniertes Putenschnitzel mit
Bratensauce, dazu

hausgemachte Spätzle und
Mischgemüse (a, c)

Paniertes Gemüseschnitzel mit
vegetarischer Sauce, dazu
hausgemachte Spätzle und

Mischgemüse (a, c)

Chilli con Carne vom Rind mit
Mais, Bohnen und Paprika,

dazu Reis und sourcream-Dip
(2, 9, g)

Chilli con verdure mit Kartoffel,
Mais, Bohnen und Paprika,

dazu Reis und sour-cream Dip
(2, 9, g)


